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Kinesiologie  
für  Energie und Lebensqualität  

 

Kinesiologie Basis kurs: Touch for Health 1  
 

�x Meridiane aktivieren und den Körper stärken 
�x Muskeltests zum Überprüfen des Energieflusses 
�x Emotionalen Stress und Schmerzen reduzieren 
�x Narben entstören, Augen und Ohren aktivieren 

 

Freitagmittag bis Sonntag, 04.-06.Nov. 2022 
390.00 inkl. Kursunterlagen + Zertifikat 

 

 

Rita Leibundgut -Ingold  
Praxis für Systemische Kinesiologie  
Traumatherapie, Supervision  
3123 Belp, Tel. 031 819 90 90 
www.kinebelp.ch                   info@kinebelp.ch 
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KGW 038.022202 Kirchenspiel ‚Schöpfung’ | Kommunikation | Div

Anzeige 4-spaltig (112 x 156 mm) Anzeige 2-spaltig (56 x 156 mm)

Ref. Kirche Worb 20.09.2022
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Werke von 
Josef Gabriel Rheinberger 
Felix Mendelssohn-Bartholdy 
Johannes Brahms
Antonin Dvorák

Barbara Magdalena Erni, Alt
Jacques Pasquier, Orgel
Streichquintett ad hoc
Kammerchor Konol�ngen

Leitung Mona Spägele

Stabat
MaTer
Musik aus der Romantik

Samstag, 5.November 2022
19.30 Uhr, Pauluskirche Bern

Sonntag, 6.November 2022
17.00 Uhr, Kirche Grosshöchstetten

Eintritt Fr. 30.– /Jugendliche und Studierende 10.– 
Plätze nicht nummeriert. 
Abendkasse 45 min vor Konzertbeginn.
www.kammerchor-konol�ngen.ch
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Brocante
Bernstrasse 3, Grosshöchstetten

Freitag, 28. Oktober 2022
15 Uhr bis 17 Uhr
Samstag, 29. Oktober 2022
9 Uhr bis 11 Uhr

Oder auf telefonische Voranmeldung.

Zugang via Viehmarktstrasse. 
Markierte Parkplätze an der 
Viehmarktstrasse.

Es hat Antikes, Schönes 
und Interessantes dabei!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Familie Flückiger
Bernstrasse 3, 3506 Grosshöchstetten
031 711 55 60 | 079 653 00 23
flueckiger-moser@bluewin.ch

221182

15 Uhr bis 17 Uhr
Samstag, 29. Oktober 2022Samstag, 29. Oktober 2022
9 Uhr bis 11 Uhr

SONNTAGSFAHRT – JURA SO, 30.10.
Carfahrt und Mittagessen, Fr. 80.–

CHRYSANTHEMA-SCHAU IN LAHR/DE
Carfahrt Fr. 50.– MI, 2.11.

NACHMITTAGSFAHRT INS BLAUE DO, 10.11.
Carfahrt Fr. 27.–

221203

Achtung! 
Vom 26.10. bis 04.11.2022  
Schweizer Trödler für Sie  

in der Region
Wir kaufen diverse Flohmarktartikel wie: 
Geschirr, Kleider, Uhren, Modeschmuck, 

Bücher, Bilder, Pelzmäntel, Porzellan.  
Handtaschen, Antiquitäten, Werkzeug, 

Velos, Elektromaschinen,
Musikinstrumente und vieles mehr.

Machen Sie was sie nicht
brauchen zu Geld. Vereinbaren Sie einen 

persönlichen Termin.
L. Minster, Tel. 076 382 99 49

nur

noch bis

SonntagBern    Allmend
bis 30. Oktober
Donnerstag 27. Okt. 14.00 20.00
Freitag 28. Okt.   20.00
Samstag 29. Okt. 15.00 20.00
Sonntag 30. Okt. 10.30 15.00

circus-monti.ch
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Auf der Suche nach dem Glück Erzähl-
abend für Erwachsene und Kinder ab 12 Jah-
ren. Freitag, 4. November 22 um 19.30 in Ge-
meindebibliothek Kiesen (Bahnhofstrasse 10) 
erzaehlkultur-aaretal.ch

Girl Gang: Schweizer Film Die 14-jährige 
Leonie ist als Teen-Influencerin berühmt ge-
worden. Doch der Erfolg in den Social Media 
hat auch seine Schattenseiten. Ab 28.10. im 
Kino: www.chinoworb.ch

Atelierkiesen 4.11. Malen und Basteln 
für Kinder. 12.11. Less-Waste-Workshop für 
Erwachsene. 2.12. & 16.12. Weihnachtsba-
steln für Kinder. Mehr Infos und Anmeldung: 
atelierkiesen.ch

Harmonika-Orchester Steffisburg:
Herbstkonzert Am 5. November 2022 um 
20 Uhr in der Aula des Schulhauses Schö-
nau in Steffisburg. In der Pause Tombola, 
Sandwiches, Kuchen und Getränke. Ein-
tritt frei – Kollekte. Herzlich willkommen! 
www.hosteffisburg.ch

Vorschau: Lotto am 12. + 13.11.2022 im 
Rest. Tell in Tägertschi! Samstag 12.11.2022 
ab 20 Uhr und Sonntag 13.11.2022 ab 14 Uhr! 
Beginn jeweils mit Gratisgang! Wie gewohnt 
schöne Preise! Die HG Tägertschi-Häutligen 
& Fam. Schafroth freuen sich auf euren Be-
such.

16. Münsinger Oldies-Night Samstag, 
5.� November 2022, Schlossgutsaal Münsin-
gen. Türöffnung 20 Uhr, ab 25 Jahren. Sehn-
süchtig erwartet, heiss begehrt und wie ge-
wohnt in unverwechselbarer, stimmungsvoller 
und einmaliger Ambiente. www.quad-club.ch

Offene Kaplahalle am Samstag, 5. No-
vember 2022 Für Kinder und Jugendliche 
die das Geheimnis des Bauens entdecken 
möchten. In der «offenen Kaplahalle» haben 
alle die Möglichkeiten sich kreativ auszuto-
ben. Ort: Mehrzweckhalle am Bach, Wicht-
rach. Mehr Infos unter: 
www.elternverein-wichtrach.ch

Waldnami Eichelspitz Wichtrach� / 
28.� Oktober 2022 Wir treffen uns re-
gelmässig in der Natur zum gemeinsamen 
Spielen, Austausch und Zvieri. Wir machen 
ein Feuer und wer mag, darf beim Teig fürs 
Schlangenbrot bedienen und sein zvieri über 
dem Feuer backen. 
Infos unter: www.elternverein-wichtrach.ch

Sonderausstellung «Stadt werden –
Dorf bleiben» – Museum Münsingen
Erste Öffnung, Sa., 29.10.22., 14–19 Uhr, So., 
30.10.22., 14–17 Uhr, Fr., 4.11.22., 18–20 Uhr 
mit öffentlicher Führung um 18.30 Uhr, 
www.museum-muensingen.ch

Punktelotto Brass Band Münsingen, 
Sa., 5.11.22, 14 bis ca. 20 Uhr AUS-
NAHME: Turnhalle Mittelweg, Münsingen. 
Eröffnungsgang gratis! Jeder Gang volle 
Karte! Gutscheine Coop, Migros, Reka. 
Bruder Spielwaren, Bluetooth Lautsprecher, 
Haushaltgeräte, Kopfhörer, DAB+ Radio, Ta-
ble, Plüschtiere usw.

Konolfinger Kirchen- und Kulturnacht 
– mundART Reformierte Kirche Konolfin-
gen, Samstag, 29. Oktober 2022 ab 17 Uhr, 
Wir reden wie uns der Schnabel gewachsen 
ist. Und so singt und spricht und performt 
es an diesem Abend. Der Eintritt ist frei – 
herzlich willkommen! www.konolfingen.org

Brocante/Flohmarkt-Lädeli  221114

Antikes, Rares, AK, Glas, Porzellan, Uhren, 
Lampen, Spiegel, Bilder, alte Spitzen und viel 
mehr. Jeweils Mi., Do., Fr. von 14–17 Uhr
Paradiesweg 2, Worb, Mobile 079 610 84 13

Herbstfest Trachtengruppe Worb, 28.10
Kirchgemeinde Rüfenacht, ab 18 Uhr Verpfle-
gung, ab 20 Uhr Abendprogramm – Türkol-
lekte
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