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Demenz –  
Was macht das mit mir?
Ein Anlass für Angehörige

Wenn ein Mensch an Demenz erkrankt, 
kann das im Umfeld Ratlosigkeit auslö-
sen. Unsicherheit und Ärger können ent-
stehen. Wie kann ich mit den Verände-
rungen umgehen? Was für Gefühle löst 
die neue Situation bei mir aus? Was kann 
ich für mich tun? Wo kann ich Hilfe holen?

Die Altersbeauftragte der Region Konol-
fingen, Pro Senectute, der Frauenverein 
und die Spitex Region Konolfingen laden 
Sie ein zu Kurzvorträgen von Alzheimer 
Bern, Spitex und Dr. Christoph Finger, 
Hausarzt in Konolfingen. Sie sprechen zu den Themen Kommunikation, Selbstsorge, 
Grenzverletzung, sowie Rechte und Pflichten. Sie können sich mit anderen austauschen 
und sich an verschiedenen Ständen informieren. 

Wann 15. Oktober 2020, 19 bis 21 Uhr 
Wo Kirchgemeindehaus Konolfingen 
Wie Die aktuellen Corona-Schutzmassnahmen werden eingehalten
Betreuung Angebot für betroffene Angehörige (077 420 99 03 / 031 770 22 00)
Kosten Veranstaltung, Betreuung und kleine Verpflegung kostenlos
Fragen Stefanie Lüthi, Altersbeauftragte, Telefon 031 790 00 10, 
 Mail 60+@konolfingen.ch

213142

SONNTAGSFAHRT – SCHAFFHAUSEN – 
HALLAUER REBBERGE SO, 25.10.
Carfahrt, Mittagessen, Rebenbummler Fr. 95.– 

FAHRT INS BLAUE
Carfhart Fr. 27.– DO, 8.10.

HERBSTREISE NACH SEEFELD 
Carfahrt / Übernachtung all. Inkl., 
Wellness, Fr. 510.–  DO, 15. – SO, 18.10.

213301

Konolfingen | Inseli  ��������������������

�������� 
����� 
��	��������� 

�
��

� � ������������ � ��������

������
���������
��	����������
�������•�������������•�•�•	••�������� �­���€����•�‚���ƒ
��������� •� „������ �€���•� ������������ •� ���…�����†€���•�
������������•�„��…�����‚�������…•�„����•����� ��ƒ�‡����•�
†ˆ�� ����ˆ����•���������������­����•�‚������������•���ƒ

�����‰��…�Š�������ˆ••�†ˆ�� ����ˆ����•�•��������‹��������…����•�
������������ •� •���� Œ�…��� …� � Ž��ˆ�� ��•� ������������ •� ‘�����’�
•�…�����������ˆ••�������������•�“„����•�������������•�•�����”����
��•� �����������• •� „•���†‚‘� ��•� „���� •� „”������ –� �‡�������� ��•�
�������•���������•‡�����•�������������•�—”����„�˜���•�������������•�
�‚���•�� ������•�†�����…� �����•�������’��…����•�•�…€������…��™‡���
•�������•�Š‡�������••������ˆ��ƒ•�����•�•���������•�„���ˆ������
•�����������€•�� ��ˆ� ��••�Š��’������š…��ˆ�…�•�Š‡��������•��������
—�������„��������•�„�����

�����
���������
��	�����������
„••��������…��������…�����•������������

��������������������
����������������������������������
�
�

���
	�������

��	�����	�����••����•�•�•
�����••�	•�•� �­•�•�� 
�•��	�€�
��‚•���������ƒ�����••�
�„
…�•� �ƒ�
��	
	ƒ�����†��
�•	������

������������
��
��

	��������������
�

����•������••�•�����•�•�•��•�
   ­
€‚�•�­€ƒ�•���„�…
€‚�•�­€ƒ� 213271

5 VERLÄNGERUNGSTAGE

75% 75% ** Blümlisalpstr. 40, A6 Ausfahrt Thun Nord, Tel. 033 439 09 00
Mo – Fr 9.00 –  18.30; Sa 9 – 17 Uhr 

Heimberg. In den letzten 5 Tagen des 
totalen Räumungsverkaufs wegen 
endgültiger Firmenschliessung, muss 
ab sofort der riesige Warenbestand 
restlos verwertet werden. Aus diesem 
Grund wurden die bereits stark redu-
zierten Abverkaufspreise aufgehoben. 
Jetzt bestimmt der Kunde den Möbel-
preis mit. Nennen Sie Ihr Gebot, alles 
muss jetzt raus, kein Teil darf mehr übrig 

bleiben. Wer sich seinen langersehn-
ten Einrichtungstraum erfüllen möchte, 
sollte sich diese einmalige Gelegen-
heit nicht entgehen lassen, denn bei 
einer Verkaufs� äche von über 7000 m 2

bietet das über die Region hinaus be-
kannte Einrichtungshaus immer noch 
eine riesige Auswahl an Markenmö-
beln, Matratzen und Orientteppichen.

DONNERSTAG

1.
Oktober

9.00 –  18.30

FREITAG

2.
Oktober

9.00 –  18.30

MONTAG

5.
Oktober

9.00 –  18.30

DIENSTAG

6.
Oktober

9.00 –  18.30

SAMSTAG

3.
Oktober

9.00 –  17.00

Aufgrund des immer noch hohen Warenbestandes die letzten

Jetzt bestimmen Sie den Preis mit

NENNEN SIE UNS

IHR GEBOT

im Räumungsverkauf wegen endgültiger Geschäftsaufgabe

*Jetzt bestimmen Sie den Preis mit!

DUO213270

Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad 
3512 Walkringen Fortlaufende Kurse, Kursprogramm unter 
www.wohlfuehloase-walkringen.ch.
Besuchen Sie eine gratis Schnupperlektion ich freue mich auf Ihren 
Besuch. Margareta König Dipl. Yogatherapeutin 079 791 35 23

Geld+Geist – 150 Jahre Bank SLM – Sonderausstellung Mu-
seum Münsingen Die Ausstellung wird am 11. Oktober erstmals 
geöffnet. Öffnungszeiten: jeden Sonntag, 14–17 Uhr / am 1. Freitag 
des Monats, 18–20 Uhr / www.museum-muensingen.ch

«Eden für jeden – jedem siis Gärtli» von Rolf Lyssy Ein Film, 
der ein amüsantes, modernes Stück Schweiz erzählt: Eine junge Frau 
im Kleinkrieg mit dem Schrebergarten- Präsidenten. 2. – 19. Oktober, 
www.chinoworb.ch

«150 Jahre Kässeli-Geschichte(n) – Das Schweizer Bankspar-
kässeli seit 1870» Begleitprogramm Sonderausstellung Geld+Geist. 
Sammler und Autor Beat Wallmer «Kässeli-Beat» erzählt die Geschich-
ten seiner Kässeli. Donnerstag, 15.10.2020, 19 Uhr, Kirchgemeindehaus 
Münsingen, www.museum-muensingen.ch

Vollmondfondue im Hotel Appenberg am 1. Oktober 
2020 Geniessen Sie diesen 1. Vollmondabend im Herbst bei einem 
«chüstigen» Appenberger Käsefondue. Wir servieren Ihnen das Fondue 
im Weinkeller. Hans Erhard begleitet Sie mit seinem Örgeli musikalisch 
durch den Abend. Tisch reservation 031 790 40 40

Ferienspass in Kiesen Drucken: 8.10., 14–17 Uhr, 5 bis 12 Jahre. 
Bullet-/Artjournaling: 9.10., 14–16.30 Uhr, 4.–9. Klasse.Mehr Infos 
und Anmeldung: www.atelierkiesen.ch

Ihren Eintrag machen Sie unter www.anzeigerkonolfingen.ch

Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad Hatha – Yogakurse für Erwachsene im Rüttihubelbad 
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Betriebsferien bis 27.09.20 
Ihr Dienstleistungbetrieb

für Haus und Garten, 
Wohnungs-(End-)Reinigungen,

Gartenarbeiten aller Art, 
Fenstereinigungen usw.
Telefon 031 711 06 22

www.stutz-blitz.ch
210624
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Kaufe Ihr Auto ab Platz!
Autos, Busse, Liefer- und Gelände-
wagen, Kilometer und Zustand egal. 
Guter Preis, wird bar bezahlt, egal wo.

Rufen Sie mich an, ich spreche
Schweizerdeutsch.
Telefon 079 529 11 90 (auch Sa/So)
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Birnen und Äpfel
zu verkaufen und zum Selberpflücken

Bigler Obst
Spicherweg 68e
3075 Vielbringen
Mobile 076 388 68 15

212949


