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Die BLS führt Bauarbeiten im Gleisbereich durch. 
Aufgrund des dichten Zugverkehrs und aus Gründen 
der Sicherheit muss nachts gearbeitet werden. 

Die Züge verkehren planmässig.

Bei diesen Arbeiten wird es zu Lärmemissionen 
kommen. Wir organisieren die Arbeiten so, dass der 
Baulärm und weitere Emissionen auf ein Minimum 
reduziert werden. Wir danken der betroffenen 
Bevölkerung für das Verständnis. Weitere Weitere 
Informationen finden Sie auf bls.ch/verkehr und 
bls.ch/baulaerm.

Freundliche Grüsse
BLS Netz AG

bls.ch/kontakt 
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DIE LETZTE

10 %% SPAREN
BEIM REWORK × PRETTY GOOD LAGERVERKAUF. 

Nicht kumulierbar.

301408

Angehörigentreffen 2026

Psychiatriezentrum Münsingen
Hunzigenallee 1 • 3110 Münsingen
Tel. 031 720 81 11
angehoerige@pzmag.ch 
pzmag.ch/angehoerige

Online- Anmeldung

Depression, Angst, Psychose, Sucht: Wenn ein Mensch 
psychisch erkrankt, fühlen sich Angehörige und Nahe-
stehende oft ohnmächtig. Sie machen sich Sorgen und 
möchten helfen, ohne zu wissen wie. An den Angehörigen-
treffen können Sie sich unter fachlicher Leitung austau-
schen und Unterstützung finden.

Sucht
Termine 2026: 22.04. / 06.05. / 20.05 / 12.08. / 26.08. / 09.09. / 
21.10. / 04.11. / 18.11. Zeit: 18.30 – 21 Uhr Ort: PZM AG, Haus 22, 
4. OG, Rittersaal Raum 123 mit Anmeldung

Psychose
Termine 2026: 25.02. / 11.03. / 25.03. / 08.04. / 15.04. / 29.04. / 
26.08. / 09.09. / 23.09. / 30.09. / 14.10. / 28.10. Zeit: 18.30 – 20.30 Uhr 
Ort: PZM AG, Haus 3, 1.OG, Raum 123 mit Anmeldung

Depression und Angst
Termine 2026: 04.03. / 18.03. / 01.04. / 22.04. / 06.05. / 13.05.
02.09. / 16.09. / 07.10. / 21.10. / 04.11. / 11.11. Zeit: 18.30 – 20.30 Uhr 
Ort: PZM, Haus 3, 1.OG, Raum 123 mit Anmeldung

Die Treffen sind kostenlos und finden ohne Patient:innen 
statt. Sie stehen auch Personen ohne Bezug zum PZM offen.
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Lara Stoll 
Comedy, Kabarett

Dean Wilson and the Chilli Poppers
Rock‘n‘Roll

Flo Bauer
AUSVERKAUFT

Lisa Christ
Comedy, Kabarett

Sugartown Jazzband
Jazz

Mühlethurnenwww.alti moschti .ch

FR 13.02 | 20:30   

SA 14.02 | 20:30
   

FR 20.02 | 20:30 
     

SA 21.02 | 20:30 
    

SO 22.02 | 20:30   
   

Resilienz im Alltag | Drei Kursabende für
Gelassenheit und innere Kraft  | Burgdorf 
Montag, 2.,  9. und 16. März  | 18.30 Uhr | 180.-

Mentale Stärke | Kursabende für Orientierung,
Klarheit und Selbstbewusstsein | 180.-
Donnerstag, 28. Mai, 4. und 11. Juni | 18.30 Uhr 

Feuerlaufen | Ein Tag mit Mentaltraining und
Emotionen | Samstag, 11. April 2026 in Huttwil

Informationsabend zum Umgang mit Tinnitus
und Hypnose | Donnerstag, 25. Juni  | 18.30 Uhr

www.niederhauser-mental.ch    |    078 719 21 04
NIEDERHAUSER MENTAL | Mühlegasse 18 | Burgdorf

KURSE in Burgdorf 2026
XZX

Tel.: 033 222 48 54
Mobile: 079 319 49 29

E-Mail: info@vabi.chGlütsch 110
3645 Zwieselberg www.vabi.ch

Heimberatung / Massaufnahme / Lieferung 
Top-Nähpreise, grosses Stoffsortiment

Wir freuen uns auf eine Terminvereinbarung. 56
76

71
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DUO301343

Steuererklärungen
Günstig und zuverlässig

Komme auch zu Ihnen nach Hause 
(auch abends und samstags)

Telefon 031 711 29 24
301166
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TrimfibaTrimfiba

Trimfiba – Consulting   
Gillmann Hans-Peter

Untere Zulgstrasse 1, 3613 Steffisburg-Heimberg
Mobile 079 774 60 07, hpgillmann@bluewin.ch

Steuererklärung
Buchhaltung

Auch Miteigentum
Todesfall / Erbschaften
Trennung / Scheidung

Erwerbsaufgabe / Pensionierung
Private und Gewerbe

(Auf Wunsch Checkliste / Hausbesuche)
Bei Bedarf weitere 

Treuhand- und Immobiliendienste

seit 
2001

30
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Gratis gesucht
E-Velos und Rennvelos für Stiftung 

in Mongolei. Werden abgeholt.

Mobile 079 714 75 74

301420

Wir renovieren Ihre
Fensterläden

aus Aluminium und Holz (egal welcher 
Zustand). Wir holen sie bei Ihnen ab,

reparieren und streichen sie und
bringen sie wieder zurück.

Aktion im Februar
20% Rabatt

Rufen Sie uns an, unter
079 510 33 22, AC-Reno.ch

Ihr Malergeschäft
Wir machen Ihnen gerne einen

Gratis-Kostenvoranschlag.

Ausfüllen Ihrer

ST EU ERERK L Ä RU N G
bei Ihnen zu Hause oder im Büro.
Bürotermine am Donnerstag bis 19.00 Uhr.

Andrea Thomi
Marktgasse 6, 3600 Thun
033 437 72 34
info@� vis.ch
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Aemmer Räumungen
Haus- und Wohnungsräumungen
Hauswartsdienste
info@aemmer-raeumungen.ch

Tel: +41 79 511 05 11 DU
O2
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Schreinerarbeiten: Wände, 
Decken, Fenster, Türen, Terrassen. 
Bodenleger: Parkett, Laminat, 
Vinyl, Lino, Novilon. Verarbeite 
auch Ihr gekauftes Material.
R. Kopp – Mobile 079 356 49 70

DU
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Kaufe Ihr Auto 
ab Platz!
Autos, Busse, Liefer- und Gelände- 
wagen. Kilometer und Zustand egal. 
Guter Preis, wird bar bezahlt,  
egal wo.

Rufen Sie mich an, ich spreche 
Schweizerdeutsch.

Telefon 079 529 11 90 (auch Sa / So)

XZX

Kaufe Autos
alle Marken und Jahrgänge, zu  fairem 
Preis. Km und Zustand sind egal, auch 
mit Motor- und Getriebeschaden. 
Barzahlung, schnelle Abholung.
Mobile 079 415 10 46
Danke für Ihren Anruf, auch Sa./So.

XZX

Wenn wir älter werden …
Hilfe zu Hause (Haushalt, kochen, 

waschen, einkaufen und vieles  
mehr, was der Alltag so bringt)

Team Sunneschyn in der Region
Telefon 079 344 11 46

www.team-sunneschyn.ch

www.anzeigerkonolfingen.ch

Hesch no nüt los?

Reparieren statt wegwerfen! Repair Café Gross-
höchstetten, Samstag, 14. Februar, 9–16  Uhr, in der 
Aula der Sekundarschule, reparieren Sie mit Hilfe von 
Profis kostenlos Ihre Lieblingsobjekte und geniessen 
dabei Kaffee & Kuchen. Wir freuen uns auf einen regen 
Reparatursamstag.

Theatervorstellung: Theaterverein Heubühne 
Rubigen «Arsène Lupine – und das Collier der Köni-
gin». Samstag, 14. Februar, 20 Uhr. Sonntag, 15. Fe-
bruar, 14 Uhr. Freitag, 20. Februar, 20 Uhr. Samstag, 
21. Februar, 20 Uhr, in der Aula Rubigen. Türöffnung 2 
Stunden vor Spielbelbeginn mit Essen & Trinken.

Unterhaltungsabend JK Fluebuebe Oberdiess-
bach Freitag, 13. Februar und Samstag, 14. Februar 
2026 im Mehrzweckgebäude Herbligen, mit div. Gast-
formationen. Konzertbeginn jeweils 20 Uhr, warme 
Küche ab 18 Uhr. Der JK Fluebuebe freut sich auf ihren 
Besuch.

Valentinstagkonzert mit Jesse Samstag, 14. Fe-
bruar 2026, 19.30 Uhr, Reformierte Kirche Konolfingen. 
An diesem speziellen Abend zeigt sich Jesse von sei-
ner persönlichen und authentischen Seite. Einfühlsame 
Songs begleitet von einem Musiker in stimmiger Um-
gebung.

chino-Dinner ÖSTERREICH Themenabend Österreich: 
Geniesse ein 3-Gang-Menü und schau dazu den Film 
«Wilde Maus» von und mit Josef Hader. Freitag, 13. März 
2026, Reservation erforderlich. 
Alle Infos unter www.chinoworb.ch

chino-Lisme An alle Lisme-Fans: Den Film «Ewigi Liebi» 
im chinoworb bei gedimmtem Licht schauen, dazu das 
sanfte Klappern der Stricknadeln: Am Samstag, 28. Fe-
bruar, um 17 Uhr ist es wieder soweit. www.chinoworb.ch

Baumschnittkurs Obstbauverein Zäziwil und 
Umgebung Einladung zum Baumschnittkurs am Sams-
tag, 14. Februar 2026 um 13 Uhr bei Familie Paul Strahm, 
Lorraineweg  20, 3532 Zäziwil. Baumsäge und Schere 
mitbringen. Kurskosten Fr. 30.–. Keine Anmeldung erfor-
derlich. Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

Stricktreff mit Lydia Wenger in der Bibliothek Du 
strickst gern und suchst Gesellschaft? Bei Kaffee oder 
Tee gemütlich zusammen stricken und austauschen – 
kein Kurs! Freitag, 20. Februar 26, 19–21 Uhr. Anmel-
dung nicht erforderlich, freiwilliger Unkostenbeitrag. 
Kreuzplatz 1, Konolfingen

Flohmärit in Wichtrach 2.5.2026, 
9–12 Uhr Sichere dir jetzt einen Standplatz und verkaufe 
deine nicht mehr genutzten Waren von zu Hause. Anmel-
deschluss für die Verkäufer*innen ist am 24.4.2026. Wir 
freuen uns auf viele verschiedene Stände. Weiter Infos 
unter elternverein-wichtrach.ch

Epischer Seifenkisten Grand Prix Münsingen 
Am 13./14.6.2026 findet in Münsingen der erste Seifen-
kisten Grand Prix statt. Baue deine eigene Seifenkiste 
und bringe sie an den Start. Melde dein Team an unter 
www.gp-muensingen.ch. Mehr Infos findest du online. 
elternverein-wichtrach.ch

Treberwurstessen, Samstag, 28. Feburar 2026 
Am Samstag, 28. Februar ab 17 Uhr lädt das Jodlerchörli 
Daheim zum Treberwurstessen in der Mittelwegturn-
halle ein. Eine Anmeldung bis am 22. Feb. ist erwünscht 
unter Mobile 079 560 16 48 oder per E-Mail burgmaettli.
gurzelen@bluewin.ch
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ir Region?ir Region?
Was Louft

Ihren Eintrag machen Sie unter www.anzeigerkonolfingen.ch

In der Rubrik «Was louft ir Region» veröffentlichen wir 
Veranstaltungen von VEREINEN oder GEMEINNÜTZIGEN 

ORGANISATIONEN maximal zweimal kostenlos.

Kompetenter Fachmann füllt Ihre

Steuererklärung
sehr kostengünstig bei Ihnen zu

Hause aus.

Telefon 079 227 65 27
WRV 079265.F04


